
「からだの おさんぽ」 

 

１ とっとこ あるいて とっとこ あるいて 

  おひざの おやま 

  まげて のばして  あんよの たいそう 

 

２ とっとこ あるいて とっとこ あるいて 

  たぬきさんの おなか 

  なでて ぐるぐる いいおと きこえるね 

 

３ とっとこ あるいて とっとこ あるいて 

  ○○ちゃんの おかお 

  きょうも にこにこ ○○ちゃん いないいないばあ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

梅雨の季節になりました。「また雨か～。」「洗濯物がたまっちゃう。」など,気分が晴れない

日が続くこともあるかと思います。そんな時ちょっと気持ちを切り替えて , この時期ならでは, 

ひよこのお子さんにとって『雨の日ワード』を覚えるチャンスと思って , ことばをかけてみまし

ょう。 

『雨の日ワード』・・・例えば・・・雨  ザーザー ビショビショ 雨が降る 雨が止む ぬれる 

傘  傘を開く 傘を閉じる 長靴  長靴を履く 長靴を脱ぐ 水たまり カエル てるてるぼう

ず 等・・・まだまだたくさんありますが, お外に出た時や窓から外を眺めた時などに, 意識し

てお話をしてみてください。『あめあめ  ふれふれ かあさんが～♪』なんて口ずさみながら , 

部屋干しの洗濯物を片付けて, 気持ちは晴れやかに過ごせるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 年６月  No.３ 

 

てあそびを たのしもう 

【手遊び動画のリンク】 



 

 

集団活動日  活動名 内容 備考 

７

月 

１日（金） 

ひよこ勉強会②  

「きこえについて」 

講師：ひよこ担当  

佐藤玲子  

きこえにくいってどんな世

界？子どもたちはどう感じ

ているの？難聴体験をしな

がら考えてみましょう。  

※各自水分補給用

の水筒などをご持

参ください。  

 

４日（月）  
オンライン  

わいわいデー  

オンラインで朝の会をしま

す。ひよこのメールアドレ

スへお申し込みください。  

９日（土）  
【土曜集団活動】  

水あそび  

ご家族・ご兄弟も参加頂け

る土曜活動です。みんなで

楽しく外で水遊びをしまし

ょう。雨の場合は室内で色

水遊びをします。  

１５日（金） 

ARTS for HOPE 

ペインティングを

たのしもう  

各地でアート  

プログラムを  

行っている  

ARTS for HOPE の皆さんが

やってきます。  

８ 

月 

２６日（金） 

ねんどあそび  

小麦粉粘土をこねたり丸め

たり・・・感触と形の変化

を楽しみましょう。  
２９日（月） 

ひよこ教室のかたわらに , 小さな畑（花

だん）があります。４月にひまわりの種を植

えました。固い土だったので芽が出るかな

と心配しましたが , 今は , みんなすくすく

と育っているところです。 

夏には元気な花が咲くといいなと願い

つつ・・・教室を訪れたときには , ぜひご覧

ください。 

★感染症対策のため，集団活動は各回６組までの参加に限定いたします。 

希望日への参加が難しい場合もありますのでご了承ください。  

★個別相談・集団活動のご予約はお電話で承ります。  

宮城県立聴覚支援学校  ０２２－２４８－０６４８  ひよこ担当まで 

★集団活動・わいわいデーのご予約は,メールでもお受けいたします。                   

miyaro.hiyoko20@gmail.com  

７／２３から  

８／２３まで

ひよこは  

夏休みです。  

mailto:miyaro.hiyoko20@gmail.com

