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準備するもの

• A4ラミネートシート（厚さ１５０ミクロン）

•ラミネートする機械

•すきまテープ（幅３０mm 高さ２０ｍｍのものを使用）

•手芸用ゴムベルト（幅２.５ｃｍ）

•ホチキス

（参考例）



①ラミネート加工

•ラミネートシートを何も挟まずに機械に挿入する。

入れる向きに注意！



②型紙作成

•工作用紙などで作成すると良いでしょう。

スプレー缶の底など
を利用して描く

２０ｃｍ２ｃｍ ２ｃｍ

弧の終わりと上端
から２㎝内側に
入った点を結ぶ

すきまテープ
を貼る場所

ゴムベルトを
付ける場所



③ラミネートシートのカット

•型紙とおりにA4のラミネートシートをカッターかはさみでカッ
トする。



④すきまテープとゴムベルトのカット

•以下の寸法でそれぞれカットする。

２８ｃｍ
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すきまテープ

ゴムバンド



⑤すきまテープを貼る

•すきまテープをラミネートの上端に合わせ，型紙とおりに貼る。



⑥ゴムバンドの取り付けⅠ

•ラミネートの端から１ｃｍ入ったところにゴムバンドをラミ
ネートの裏面（すきまテープを貼った面）に重ね，ホチキスの
針が表に突き出るように２か所打つ。



⑦ゴムバンドの取り付けⅡ

•ゴムバンドをもう片方の端に持っていき，同じくホチキスで止
める。



⑧完成

•ホチキスの針の部分にテープを貼って完成


